
Уважаемые учащиеся! 

 

С 13 апреля мы начинаем обучение с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

Расписание уроков на неделю остаётся прежним. Маршрутная карта с 

указанием ссылок выхода в интернет, необходимых для работы на каждом 

уроке, заданий и пояснений учителей будет высылаться вам классным 

руководителем каждый день. 

Расписание звонков изменится: 

Урок I смена II смена 

1.  9.00 – 9.30 13.50 – 14.20 

2.  9.40 – 10.10 14.30 – 15.00 

3.  10.20 – 10.50 15.10 – 15.40 

4.  11.00 – 11.30 15.50 – 16.20 

5.  11.40 – 12.10 16.30 – 17.00 

6.  12.20 – 12.50 17.10 – 17.40 

7.  13.00 – 13.30 17.50 – 18.20 

На уроках будут использоваться следующие дистанционные 

образовательные платформы: «Учи.ру», «ЯКласс», ZOOM, «Российская 

электронная школа», «Решу ЕГЭ, ОГЭ, ВПР»; для связи ученик –учитель – 

классный руководитель, передачи информации, заданий и ваших ответов -  

электронная почта и WhatsApp. 

При работе в дистанционном режиме могут появиться трудности 

технического плана (не работает интернет, не удалось подключиться к 

видеоуроку  и т. д.) – такого рода проблемы решаемы и некритичны, важно, 

чтобы вы были на связи любым доступным способом с классным 

руководителем, учителем, и мы знали, что вы на связи. 

Если у вас не получается решить какие–либо технические вопросы, не 

можете воспользоваться каким-то ресурсом, посмотреть видеоурок или 

презентацию - не отчаивайтесь! У вас всегда под рукой есть верный помощник 

– учебник! Там все написано- читайте параграф, делайте конспекты, таблицы, 

схемы, формулируйте непонятные вопросы, задавайте их вашему верному 

помощнику Google (вы же всегда им пользуетесь в любой бытовой ситуации), 

приглашайте к сотрудничеству родителей. 

Помните, что ваши учителя всегда готовы дистанционно прийти на 

помощь (пусть и дистанционно в новых условиях). Узнайте заранее, в какое 

время и как вы можете связаться с учителем, задать ему вопрос, получить 

разъяснения. 

 

Не забывайте в перерывах между уроками проветривать помещение 

(закрыть двери, открыть окно на 3-5 минут), делать гимнастику для глаз и 

простые физические упражнения для профилактики общего утомления. 

 

У нас всё получится! Мы в вас верим! 


