
 
 

ОТЧЕТ О РАБОТЕ 

школьного спортивного клуба «Надежда»  

за 2021-2022 учебный год 

Спортивно-массовая работа в 2021-2022 учебном году строилась на основании 

календарного плана и плана спортивно-массовой работы на 2021-2022 учебный год. 

Основные цели работы ШСК: 

 

1. укрепление и сохранение здоровья; 

2. реализации образовательных программ дополнительного образования детей с 

ОВЗ физкультурно-спортивной направленности; 

3. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

4. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

5.комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, 

краевых и федеральных соревнованиях; 

6.пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

7. создание нормативно-правовой базы; 

8. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне». 

9. формирование здорового образа жизни у учащихся: 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
Сертификат: EFFDC260-E3DB-2EDA-26EB-6C7CE34012D1
Владелец: Семенякина Светлана Николаевна

20.12.2022 10:16 (МСК)



Основными задачами ШСК являются: укрепление здоровья обучающихся, 

устранение недостатков физического развития, овладение жизненно необходимыми 

навыками двигательной активности, развитие физических качеств.  

В соответствии с         Положением о работе спортивного клуба сформирован 

Совет спортивного клуба «Надежда» в составе 18 человек. Возглавляет ШСК учитель 

физической культуры Шушарина А.В.. В течение 2021 - 2022 учебного года проведено 

5 заседаний совета ШСК, на которых были рассмотрены следующие вопросы:  

 обсуждение и утверждение плана работы на учебный год;  

 привлечение учащихся к посещению спортивных секций школы; 

  организация подготовки и участия в спортивных соревнованиях школьного и 

муниципального уровней. 

Одним из направлений работы клуба является организация занятий спортивных 

секций. В течение года в рамках ШСК «Надежда» работали спортивные секции:  

 туристическое многоборье – 60 человек, руководитель Брославец А.В.  

 Фитнес — 30 человек, руководитель Комиссарова Е.В.  

 настольный теннис - 15 человека, руководитель Комиссарова Е.В. 

Деятельность клуба осуществлялась в соответствии с годовым планом. Были 

проведены  

- Дни здоровья: «Олимпийский урок» (1 сентября); «Здоровым быть здорово» 

(октябрь); «Всемирный день Самбо» (ноябрь); «Спорт живет в каждом» (декабрь); 

«Всемирный день здоровья» (апрель); «Мы готовы к ГТО» (май);  

- спортивные соревнования: осенний кросс – эстафета; соревнования по 

футболу; турнир по шашкам, шахматам; «Веселые старты»; соревнования волейболу, 

пионерболу; соревнования по стрельбе из пневматической винтовки; 

легкоатлетическая эстафета; 

 - традиционные общешкольные мероприятия: «Папа, мама, я спортивная 

семья», товарищеские встречи по волейболу между выпускниками школы и 

учащимися, товарищеская встреча, посвящѐнная Дню энергетика и др. 

 Члены спортивного клуба приняли активное участие в мероприятиях 

различного уровня: 



1 место занял учащийся 8а класса Черемисинов Павел на районном этапе в весе 

80+ в краевых соревнованиях «Самбо в школе». 

Месяц Мероприятия Участвуют 

Подробная информация 

о проведении 

мероприятия 

Ответственный за 

проведения 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1. Туристические походы 5 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

Брославец А.В. 

2. Первенство соревнований по 

футболу «Спортивные надежды 

Кубани», «Спорт - против 

наркотиков» 

5 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

 

3. Всекубанская спартакиада 

«Спортивные надежды Кубани» 

по футболу 

сборная 

школы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

4. Кросс допризывной молодежи 
юноши 10 – 

11 кл. 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 
Шушарина А.В. 

5. Всекубанская спартакиада 

«Спортивные надежды Кубани», 

«Спорт - против наркотиков» 

соревнований «Веселые старты» 

1 – 4  классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

нач. классов 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

6.Всероссийские соревнования 

«Президентские состязания» 
1-11 класс 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

7.Школьный фестиваль «На 

старте комплекс ГТО» 
1  -11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

нач. классов 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

8. Всекубанская спартакиада 

«Спортивные надежды Кубани» 

по гандболу 

сборная 

школы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

9. Всекубанский турнир по 

настольному теннису на Кубок 

губернатора Краснодарского 

края 

6  -9 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

О
к
тя

б
р
ь
 

1. Первенство поселка «Осенний 

кросс» 

5– 7, 8 – 

11классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

2. «День здоровья» 2 – 4 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

нач. классов 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

3. ОФП допризывной молодежи 
юноши 10 – 

11 кл. 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Кангур А.В. 



5.Всероссийские соревнования 

«Президентские состязания» 
1-11 класс 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

6. Послеолимпийское наследие 

«Олимпийцы среди нас» 
1  -11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

 7.Краевой этап Зимнего 

Фестиваля «Всероссийский  

физкультурно-спортивный 

комплекс  «ГТО» 

1  -11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

нач. классов 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

8. Всекубанская спартакиада 

«Спортивные надежды Кубани» 

по волейболу 

сборная 

школы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

Н
о
я
б
р
ь
 

1.  Всекубанская спартакиада 

«Спортивные надежды Кубани» 

по баскетболу 

сборная 

школы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

2. Первенство соревнований по 

футболу «Спортивные надежды 

Кубани», «Спорт - против 

наркотиков»  по настольному 

теннису 

5 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 
Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

3. ОФП допризывной молодежи 9 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Кангур А.В. 

4. Всекубанская спартакиада 

«Спортивные надежды Кубани» 

«Веселые старты» 

1 – 4 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

нач. классов 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

5. «День здоровья» 5 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

6. Всероссийские соревнования 

«Президентские состязания» 
5-11 класс 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

Д
ек

аб
р
ь
 

1. Первенство соревнований по 

шахматам 
5 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

2. Первенство соревнований по 

футболу «Спортивные надежды 

Кубани», «Спорт - против 

наркотиков» по настольному 

теннису 

5 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 
Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

3. Первенство соревнований по 

футболу «Спортивные надежды 

Кубани», «Спорт - против 

наркотиков» по гандболу 

5-6,7-8,9-11 

классы. 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 



4.  Всекубанская спартакиада 

«Спортивные надежды Кубани» 

по баскетболу 

сб. школы 8 

– 9 кл. 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

5.Всероссийские соревнования 

«Президентские состязания» 
1-11 класс 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

6.Всероссийские соревнования 

«Президентские спортивные 

игры» 

5-6.7-8.9-

10классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

Я
н

в
ар

ь
 

1. Всекубанская спартакиада 

«Спортивные надежды Кубани» 

«Веселые старты» 

1 – 4 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

нач. классов 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

2. ОФП допризывной молодежи 
юноши 9 – 

11 кл. 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Кангур А.В. 

3. Первенство соревнований по 

пионерболу 
5 – 8 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

4.Всероссийские соревнования 

«Президентские состязания» 
1-11 класс 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

5.Всероссийские соревнования 

«Президентские спортивные 

игры» 

5-6.7-8.9-

10классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

Ф
ев

р
ал

ь 

1. Первенство соревнований по 

шахматам 

сборная 

школы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

2. Спортивный вечер «А ну-

ка,парни!» 
9 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

Кангур А.В. 

3. «День здоровья» 1 – 4 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

нач. классов 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

4. . Всекубанская спартакиада 

«Спортивные надежды Кубани»  

Настольный теннис 

сборная 

школы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

 

5.Всероссийские соревнования 

«Президентские состязания» 
1-11 класс 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

6.Всероссийские соревнования 

«Президентские спортивные 

игры» 

5-6.7-8.9-

10классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

 



М
ар

т 
1. Первенство соревнований по 

пулевой стрельбе 

сборная 

школы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 
Кангур А.В. 

2. Спартакиада допризывной 

молодежи 

юноши 9 – 

11 кл. 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 
Кангур А.В. 

3. . Всекубанская спартакиада 

«Спортивные надежды Кубани» 

«Веселые старты» 

1 – 4 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

нач. классов 

Комиссарова А.В. 

4. Первенство соревнований по 

бадминтону 
5 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

5. Всероссийские соревнования 

«Президентские спортивные 

игры» 

5-6.7-8.9-

10классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

 

А
п

р
ел

ь
 

1. «День здоровья» 1 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

2. Спартакиада допризывной 

молодежи 

сборная 

школы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 
Кангур А.В. 

3. Всероссийские соревнования 

«Президентские спортивные 

игры» 

5-6.7-8.9-

10классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

4. Всероссийские соревнования 

«Президентские состязания» 
1-11 класс 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

5.Школьный этап  Летнего 

фестиваля «Всероссийский  

физкультурно-спортивный 

комплекс  «ГТО» 

1  -11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

М
ай

 

2. Краевой этап  Летнего 

фестиваля «Всероссийский  

физкультурно-спортивный 

комплекс  «ГТО» 

2-11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

3. Всероссийские соревнования 

«Президентские состязания» 
1-11 класс 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

4. Всероссийские соревнования 

«Президентские спортивные 

игры» 

5-6.7-8.9-

10классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Шушарина А.В. 

Комиссарова А.В. 

5Туристические походы 5 – 11 классы 

Учащиеся приняли 

участие и развивали 

физические данные 

Кл. руководители 

Брославец А.В. 


